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Cada obra tiene su estructura y sus objetivos, y el libro que reseñamos, pretende meter 
el dedo en la actualidad de los últimos años en las políticas sociales. El autor profesor 
de Política Social en la Universidad de Valencia observa, analiza y critica lo que ocurre 
en las políticas sociales desarrolladas en la Comunidad Valenciana en los últimos años.  
A lo largo de sus 130 páginas se recogen los artículos que desde los años 2008 hasta 
el 2014 el autor ha ido publicando el diario Levante el Mercantil-Valenciano. Agrupan-
do estos artículos por la coherencia de los temas que tratan, se ofrecen al lector en 
forma de capítulos que inciden en la atención a las personas con discapacidad, las 
personas mayores, la gestión de la ley de la dependencia, la financiación y gestión de 
los servicios sociales, la pobreza y los derechos sociales, las prioridades de la política 
social o el futuro de estas actuaciones. El libro cuenta además con un epílogo de Ximo 
Garcia Roca que reflexiona y aporta una visión particular y complementaria al enfoque 
desarrollado en esta obra. 

Cada tiempo tiene su afán, y el tiempo que describe y disecciona el profesor Zaragoza 
muestra las contradicciones, los retrocesos, los malestares y pesares de las políticas 
sociales en la Comunidad Valenciana, paradigma de corrupción en la actualidad, de-
jando en el baúl de los recuerdos las iniciativas innovadoras que en los primeros años 
de la década de los ochenta  estaban desarrollándose en el ámbito institucional y pro-
fesional de estos lares. No hay motivos para la exageración si decimos que, en estos 
artículos, el autor conecta con la calle, con la problemática social, con las demandas 
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acalladas o silenciadas, con los problemas que se tratan de ocultar o hacer invisibles 
al conjunto de la sociedad. Hemos de reconocer al profesor Zaragoza que, a través de 
sus comentarios y artículos, traslada a la sociedad un debate necesario para clarificar 
lo que nos pasa y por qué nos está pasando. Esta mirada se hace crónica de la reali-
dad, de la cotidianeidad y permite complementar la reflexión crítica con los aconteci-
mientos y las medidas y acciones concretas. 

Tiempos de malestar es el subtítulo de esta obra que recuerda el trabajo clásico del 
profesor Cotarelo en su libro Del Estado del bienestar al Estado del malestar, que mu-
chos leíamos con atención y con aturdimiento. He de reconocer desde mi inocencia 
que nunca creí que esto pudiera suceder; ahora constatamos que las proyecciones de 
Cotarelo no solo se cumplen, sino que aumentan hasta grados en los que se pierden 
los principios de los derechos sociales y se rompen los acuerdos y las construcciones 
laboriosamente tejidas entre las responsabilidades públicas y la iniciativa social. 

No hay motivos para la complacencia, el panorama que se refleja en la obra es un 
cuestionamiento en toda regla de una forma de desarrollar la intervención social que 
genera malestar, empobrecimiento, y pérdida de derechos. El incipiente desarrollo del 
Estado de bienestar en esta versión autonómica ha quedado frenado, y lo que puede 
resultar más importante para el futuro, se ha iniciado su desmontaje desde las políticas 
liberalizadoras y privatizadoras, como hemos reflexionado en otras ocasiones lo que se 
está imponiendo es una vuelta a las políticas asistencialistas. 

El trabajo presentado es una crónica longitudinal de la vida social, plasmada desde el 
compromiso del autor, la realidad vista no de forma anodina y superficial, sino desde la 
implicación personal para tratar de posicionarse y tomar partido  hasta “mancharse”.  
Cuando los efectos de la gestión de lo social tienen efectos como los reflejados en la 
aplicación de la Ley de la Dependencia, en la creación del copago para las personas 
con discapacidad, en el abandono de los servicios sociales municipales, en la privati-
zación de la sanidad  o el maltrato a la escuela pública, en el aumento de la pobreza 
y la atención a los menores con situaciones familiares precarias, hay razones para 
posicionarse y saber dónde está cada uno y el autor lo hace cotidianamente cada vez 
que escribe su columna en el diario Levante-El Mercantil Valenciano, tratando de poner 
luz en la oscuridad y de llamar al debate social sobre nuestra forma de afrontar estos 
retrocesos.  


